
 
ពត័ម៌ានសម្រមាបអ់្នកទទលួការពិនិតយសុខភាព 

 
□ ការពិនិតយសុខភាពទូទៅ (រមួទាំងការពិនិតយមាតទ់មេញ) ដែលម្រតូវបានម្ររបម់្ររងទោយទសវាធានារ៉ាបរ់ងសុខភាពជាតិ (National Health 
Insurance Service) ម្រតូវបានទមវើទ ើងមយួែងទរៀងរល់ ២ ឆ្ន ាំ (មយួែងកនុង ១ ឆ្ន ាំសម្រមាបប់ុរគលិកទាំងអ្ស់ដែលមនិដមនជាបុរគលិកកនុង
ការយិាល័យ) ទ ើយកមេវមិីពិនិតយរកជាំងឺថ្នន កជ់ាតិននការដែទាំទវជជសាស្តសរសម្រមាបអ់ាយុអ្នររកាលម្រតូវបានទមវើទ ើងទរៀងរល់ពីរឆ្ន ាំសម្រមាបអ់្នក
ទទួលអ្តថម្របទយាជនទ៍វជជសាស្តសរអាយុទលើសពី 66 ឆ្ន ាំ និងសម្រមាបទ់រកតូច និងទរកទែើរទតេះតេះទៅអាយុ 4, 9, 18, 30, 42, 54 និង 66 
ដខ។ តនមៃសម្រមាបក់ារពិនិតយសុខភាពបដនថម លុេះម្រាដតម្រតូវបាននិយាយបញ្ជជ ក់ខាងទលើនឹងម្រតូវបានម្របមូលយក។ 

 
□ ទពលទ្ៃើយកម្រមងសាំណួរ មានសារៈសាំខានណ់ាស់ដែលទវជជបណឌិ តទមវើទររវនិិចឆយ័សាថ នភាពសុខភាពរបស់អ្នកទទួលការពិនិតយ ឬទមវើការ

ពិនិតយសុខភាព។ ែូទចនេះ ម្រតូវធានាថ្ន រល់ពត័ម៌ានចាំបាចទ់ាំងអ្ស់បានសរទសរទៅទលើសនៃឹកកម្រមងសាំណួរ។ 
 
□ ការពិនិតយរកជាំងឺមហារកីអាចផ្រល់ជូនសម្រមាបដ់តទតសរមយួចាំនួនប៉ាុទណាណ េះ ដផ្ែកទៅទលើបាំណងរបស់ទោកអ្នក 
ទ ើយអ្នកទទួលការពិនិតយនឹងម្រតូវបងន់ែៃ ១០% នននែៃចាំណាយទវជជសាស្តសរ។ (ការចាំណាយទាំងអ្ស់សម្រមាបក់ារពិនិតយជាំងឺមហារកីមាតស់បនូ 
និងការពិនិតយជាំងឺមហារកីទ េះទវៀនមាំសម្រមាបអ់្នកទាំងទនាេះដែលកាំណតក់ារពិនិតយជាំងឺមហារកីថ្នន ក់ជាតិ ម្រតូវបានទចញនែៃទោយ NHIS ។ ) 

 
□ ការពិនិតយរកជាំងមឺហារកីទ េះទវៀនមាំរឺសម្រមាបអ់្នកទាំងឡាយដែលមានអាយុទលើស ៥០ ឆ្ន ាំ។ ទតសរពិនិតយឈាមកនុងោមកជាការពិនិតយទលើក
ទី ១។ មានដតអ្នកដែលទទួលលទធផ្លវជិជមាន កនុងការពិនិតយទលើកទី ១ ប៉ាុទណាណ េះ ដែលអាចទម្រជើសទរ ើសទតសរទម្របើទឹកថ្នន ាំ barium ឬ្ៃុេះទ េះទវៀនមាំ 
ដែលជាការពិនិតយទលើកទី ២។ 

 
□  អ្នកដែលម្រតូវបានចុេះទឈាេ េះទៅកានទ់ោលការណ៍ពនារអ្តថម្របទយាជន ៍ឬដែលមានការ្ៃុេះទមើលទ េះទវៀនមាំកនុងរងវងម់្របាាំឆ្ន ាំអាច
ពនារទពលការពិនិតយរកជាំងឺមហារកីបាន។  

 
□  ទសវាកមេធានារ៉ាបរ់ងសុខភាពជាតិរ៉ា បរ់ងទលើតនមៃននការពិនិតយសុខភាពទូទៅ (រមួមានការពិនិតយមាតទ់មេញ) ការពិនិតយសុខភាពទរកតូច 
ការពិនិតយរកជាំងឺមហារកីមាតស់បនូ និងការពិនិតយរកជាំងឺមហារកីមាតស់បនូទ េះទវៀនមាំ-ចុងទ េះទវៀនមាំ និងកមេវមិីពិនិតយរកជាំងឺថ្នន កជ់ាតិ
ននការដែទាំទវជជសាស្តសរសម្រមាបអ់ាយុអ្នររកាលកម៏្រតូវបានរ៉ាបរ់ងទពញទាំងម្រសុងផ្ងដែរ។ 

 
 
□  ការវាយតនមៃទមាៃ បជ់ីវតិរស់ទៅ (ការជកប់ារ ីការផ្ឹក ការហាតម់្របាណ អាហាររបូតថមភ និងធាតទ់ពក) ម្រតូវបានអ្នុវតរចាំទ េះអ្នកជាំងឺដែលមានអាយុ 
40, 50, 60 និង 70 ។ ការទវជជបញ្ជជ សម្រមាប់ការទមវើឱ្យម្របទសើរទ ើងទមាៃ បជ់ីវតិរស់ទៅ 
អាចមនិម្រតូវទម្របើម្របាស់សម្រមាបក់ារម្ររបម់្ររងឬការទរៀបចាំឱ្សែទ ើយ។ 

 
□ សូមអ្នុវតរាមបទបញ្ជជ ននការពិនិតយសុខភាព ។ លទធផ្លនឹងមនិមានភាពម្រតឹមម្រតូវទទ ទបើសិនទោកអ្នកមនិមានទ េះទទទ រយៈទពលទលើសពី 
៨ ទមា៉ា ង ទៅមុនការពិនិតយសុខភាព បានទមវើការមយួយបទ់ពញ ឬបានទមវើការពិនិតយសុខភាព កនុងអ្ាំ ុងទពលមករែូវ (សម្រមាបស់្តសរី)។ 


